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План  профилактических мероприятий по профилактике ПАВ

2025-2026 г.

№п/п Наименование мероприятия Дата 

проведения

Ответственный за
проведение

1.      Классные часы, профилактические беседы, уроки

1 Классный час «Безопасное поведение в 
школе». Знакомство с Правилами поведения в
школе.

сентябрь Классные руководители

2. Классный час «Чистота – залог здоровья»  (1-
4 классы)

сентябрь Учителя начальных 
классов

4. Классный час «Алкоголизм – не привычка, а 
болезнь»

октябрь соц. Педагог, кл. 
руководители

5. Профилактическая беседа с сотрудниками 
МВД

Беседа раз в
четверть

Сотрудники МВД

6. Классный час «Режим дня» (1-4 классы) ноябрь Классные рук.

7. Беседа «Компьютерные игры: вред или 
польза»

январь Кл. руководители

8. Устный журнал «Влияние алкоголя на 
организм человека»

февраль Соц. педагог

9. Классный час «Гигиена питания» март учителя нач.школы

10. Классный час о вреде табачного дыма апрель Кл. руководители

11. Мастер-класс «Здоровье и безопасность» май Кл. руководители

2.      Викторины, игры, конкурсы, проекты

1 Викторина «Азбука здоровья» в начальной 
школе

сентябрь учителя нач.школы

2. Конкурс-викторина «Вредные привычки или октябрь Кл. руководители



здоровье?»

3. Игра «Мудрый врач» в начальной школе декабрь учителя нач.школы

4. Творческий проект «Древо полезных 
привычек»

Кл. руководители

5. Игра «Счастливый случай» на тему «Человек 
и его здоровье»

январь Кл. руководители

6. Круглый стол «Общество здоровых людей» февраль Педагоги-организаторы

7. Проект творческих работ «Герб Общества 
здоровых людей»

март 

8. Конкурс рисунков «Я и спорт» март Педагоги-организаторы

9. Единый день здоровья апрель Заместитель про ВР, 
педагоги-организаторы

3.      Спортивные соревнования 

1. «Веселые старты» октябрь -

май 

учителя физкультуры

2. Участие в районных спортивных 
соревнованиях  

в течение года учителя физкультуры

5.      Общешкольные мероприятия

5.1. Единый День здоровья сентябрь учителя физ-ры

кл.рук-ли

5.2. День правовой помощи детям ноябрь Заместитель по ВР.

5.3.  «СПИД – не спит» декабрь Заместитель по ВР 
волонтёры

5.11. День активных дел май Педагоги-
организаторы, соц. 
педагог, волонтёры


